
PROGRAMA CAMPUS DE BEISBOL I SOFTBOL "Setmana Blanca"
del 7 a l'11 de març de 2011 ‐ Instal∙lacions Esportives Can Torelló (Camp de Beisbol i Softbol)

Dilluns 7 Dimarts 8 Dimecres 9 Dijous 10 Divendres 11
8.30 ‐ 9.00
9.00 ‐ 10.00 Vídeo / Anglès Vídeo / Anglès
10.00 ‐ 11.00
11.00 ‐ 11.30 Descans Descans Descans Descans
11.30 ‐ 12.30
12.30 ‐ 13.30
13.30 ‐ 13.45
13.45 ‐ 14.00
14.00 ‐ 15.00
15.00 ‐ 15.30

DINAR
RECOLLIDA NENS/ES

Platja Activitats de Multisport
Partits Partits PartitsGincana al Camp / Multiesport

ACOLLIDA NENS/ES

Entrenaments Beisbol Softbol Entrenaments Beisbol Softbol Entrenaments Beisbol Softbol

HIGIENE / DUTXA

Federació Catalana de Beisbol i Softbol


