INSTITUT JOAQUIM BLUME

PRESENTACIO BLUME

El Consell Catala de I'Esport (CCE), mitjancant el Servei d'Activitats Esportives
gestiona el Centre Catala de Tecnificaci6 Esportiva d’Esplugues de Llobregat
(CCTE), situat a I’Avinguda Paisos Catalans nim. 12 d’Esplugues de Llobregat tot i
que té relaci6 amb altres instal-lacions properes que us donen suport als i a les
esportistes. Aquest és un complex esportiu format per la Residencia Joaquim
Blume (R. J. Blume), les instal-lacions esportives, el centre de medicina esportiva
del CCE, i I'Institut d’Ensenyament Secundari Joaquim Blume (IES J. Blume).
Cadascun d’aquests ambits compta amb una persona responsable que vetlla per
oferir-te un bon servei als/les esportistes.

La R. J. Blume depén del Consell Catala de I'Esport (CCE) de la Generalitat de Catalunya des del mes de setembre de
1980, segons Reial Decret 1668/80, del 31 de juliol. La R. J. Blume forma part del Centre Catala de Tecnificacio
Esportiva (CCTE) juntament amb les instal-lacions esportives i el centre de medicina esportiva del Consell Catala de
I'Esport, i I'Institut d’Ensenyament Secundari Joaquim Blume (IES J. Blume). La R. J. Blume té una capacitat de 120
persones, preferentment esportistes d’alta competicié

INSTITUT

L’IES Joaquim Blume va ser creat el curs 1991/92 per tal de facilitar la compatibilitat de I'activitat academica amb la
tecnificaci6 esportiva dels nois i noies en edat escolar. Esta ubicat en el complex del Consell Catala de I'Esport a
Esplugues de Llobregat. Actualment oferim els estudis de segon cicle de I'Educacié Secundaria Obligatoria (3r i 4t
d’ESO) i els de Batxillerat en totes les modalitats (exceptuant l'artistica). Tot I'alumnat de I'Institut que cursa estudis en
aquests nivells gaudeix, al mateix temps, d’una beca del Pla de Tecnificacié Esportiva de Catalunya: s6n entre 150 i
170 nois i noies procedents de diverses

comarques catalanes i de la resta del territori de I'Estat. A més, el centre ofereix el Cicle Formatiu de Grau Superior
Animacié d’activitats fisiques i esportives (de dos cursos academics), pensat per a alumnes que acaben el Batxillerat. La
inscripcié en aquest cicle és lliure, és a dir, els (aproximadament) 60 alumnes que el cursen no estan, en general,
becats pel Pla de Tecnificaci6.

L’IES Joaquim Blume és un centre de la xarxa publica del Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya.
Poden trobar més informacié a la nostra pagina web 1: www.xtec.cat/iesblume Temporada 2007 - 2008 Centre Catala
de Tecnificacié Esportiva d’Esplugues de Llobregat

Normes de Funcionament

També poden adrecar-se al centre personalment, per teléfon (934 804 900, extensi6é 4304) o a través del nostre correu

electronic: a8046657@xtec.cat.
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INSTITUT JOAQUIM BLUME

ANY ACADEMIC 2007-08

Oscar Jiménez
Club: Hércules L'H
Data Naix: 13/09/91
Posicié: P/ SS

José Carreras
Club: F.C.Barcelona
Data Naix: 8/08/91
Posici6: Infield

i

Andrés Gimeno
Club: F.C.Barcelona
Data Naix: 12/8/91
Posicié: Pitcher

Daniel Matias
Club: CBS Sant Boi
Data Naix: 5/1/92
Posicié: P/ IF

Lluis Bedia

Club: F.C.Barcelona
Data Naix: 17/1/93
Posicié: P / 1B

Marc Juaneda
Club: F.C.Barcelona
Data Naix: 9/1/93
Infield

Axel Pelaez

Club: CBS Sant Boi
Data Naix: 5/1/92
C / Outfield

Jugador del CBS Heércules de I'Hospitalet, és el més vetera dels esportistes amb beca a la Blume. Oscar
sempre ha estat als campionats d’espanya defenent la samarreta catalana de categories infantil i cadet,
va participar amb la seleccié espanyola cadet al Campionat d’Europa Cadet de Beisbol (Astiries’06) i al
Campionat d’Europa Juvenil (Holanda’07). A més aquest any ha debutat amb la Seleccié Catalana Sub-
21 i amb I'equip de Lliga Nacional de I'Hospitalet, ha obtingut el premi al millor jugador del partit All
Star Juvenil. El seu germa Abel també va passar per I'lES Blume i amb el mateix exit que ell. La seva
posicié natural es la de Llancador a on demostra un gran control i exhibeix varis llangaments amb
molta efectivitat.

Jugador del F.C.Barcelona, va arribar a la Blume fa ara dos anys i es manté gracies al seu esforg diari.
Ell conviu des de l'inici amb els altres esportistes a la Residéncia i els caps de setmana torna a casa
seva. Els dltims anys ha participat activament als Centres de Tecnificacié, que organitza la FCBS i juga
de titular a I'’equip juvenil del Barga. La seva posicié és la d’Infield i a la segona base es on desarrolla
les seves qualitats.

Jugador del F.C.Barcelona, va arribar a I'any 2005. Durant els Ultims temps ha estat en la mira dels
equips nacionals espanyols, tant cadet com juvenil, perd encara no ha trobat la seva oportunitat. Es un
llangador esquerra, que progressa amb facilitat i li dedica moltes hores, ja que sap el que significa ser
llangador des de que jugava a la categoria infantil. Els Gltims anys ha participat amb les seleccions
catalanes (Pamplona’07) i s’ha erigit com a un dels llancadors amb més forca de la lliga juvenil
catalana.

Jugador del CBS Sant Boi, es un dels esportistes de nova beca d’'aquest curs 2007-08. La seva
experiéncia internacional i la seva progressié tecnica li han valgut per estar entre els millors i entrar al
“grup blume”. Ha esta internacional cadet (Asturies’06) i Juvenil (Holanda’07). Des de que era infantil ha
participat a varis campionat amb la Seleccié Catalana. Ha participat activament amb els Centres de
Tecnificaci6. La seva posicié és la de llangador, perd també es defen molt bé amb el bat i treballa forca
bé la defensa. Actualment es l'altre resident del grup i conviu també amb d’altres esportistes.

El més jove dels esportistes, prové del F.C.Barcelona i es una de les noves incorporacions. Malgrat la
seva joventut, es un dels llancadors amb millor progressié del territori catala. Aquesta posicio la
combina amb la primera base, gracies al seu poder al bat. Ha estat en totes les seleccions catalanes des
de que era “alevi”, quan ja participava amb els infantils. A més de les seleccions catalanes, també ha
participat amb els centres de tecnificacid. Es un dels puntals de I’equip cadet i juvenil del seu club.

Jugador del F.C.Barcelona, es també una de les noves incorporacions d’aquest any. La seva constancia i
la seva veterania tot i la seva juventut son dues les seves virtuts. Ha participat amb les seleccions
catalanes des de I'edat d’alevi. Combina la posicié de segona base i llancador i destaca per la seva
técnica defensiva. Ha estat present en tots els centres de tecnificacié des de la seva iniciaci6 en aquest
esport.

Jugador del CBS Sant Boi, una nova incorporacié per aquesta temporada. Destaca per la seva
constancia i una actitud extraordinaria. La seva gran virtut es la rapidesa, ja que es el més rapid de tot
el “grup blume”, amb unes marques propies d’un atleta. Les posicions os es desenvolupa amb més
projeccié son les de Catcher i exterior (Outfield). Es un fixe al seu equip i durant els ultims anys ha
participat amb les seleccions catalanes i els centres de tecnificacié. Ha estat en varies preseleccions
espanyoles i progressa amb molta facilitat.
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INSTITUT JOAQUIM BLUME

TECNICS

Candelario Diaz
Técnic Beisbol 06, '07

ESPORTISTES DESTACATS QUE HAN PASSAT PER LA BLUME

ki
Miguel Mora
Técnic Preparacio Fisica '06, '07

Marc Carrillo

Club: CBS Sant Boi

Europeu Absolut '07 (Barclelona)
Mundial Absolut '07 (Xina Taipei)
Europeu Absolut '05 (RepTxeca)
Mundial Absolut '05 (Holanda)
Posici6: Infield

Abel Jiménez
Club: Hércules L'H

Selecci6 Catalana ABS '07 (Barcelona)
Selecci6 Catalana SUB 21 (Pamplona)

Cristina Agusti
Club: Hercules L'H

Europeu Absolut '07 (Croacia)
Seleccié Catalana ‘07 (Euskadi)
Posici6: Catcher

Jorge Balboa
Club: Hércules L'H

Europeu Absolut '07 (Barclelona)
Mundial Absolut '07 (Xina Taipei)
Seleccié Catalana ABS '07 (Barcelona)
Selecci6 Catalana SUB 21 (Pamplona)
Posicié: P/ C

Francesc Salvador
Club: CB Viladecans
Selecci6 Catalana ABS '07 (Barcelona)
Selecci6 Catalana SUB 21 (Pamplona)

Beatriz Parejo
Club: Hércules L'H

Europeu Absolut '07 (Croacia)
Seleccié Catalana '07 (Euskadi)
Intercontinental ‘05 (Madrid)
Europeu '05 (Rep Txeca)
Posici6: Pitcher

Marc Carrillo
Técnic Beisbol ‘07

Yaeko Vazquez
Club: CBS Sant Boi

Selecci6 Catalana ABS ‘07
Mundial Absolut '05 (Holanda)
Posici6: Pitcher

David Albado

Club: CB Viladecans

Europeu Juvenil 07 (Holanda)
Selecci6 Catalana SUB 21 (Pamplona)

Barbara Encinas
Club: F.C.Barcelona

Europeu Cadet '07 (Rep Txeca)
Seleccié Catalana '07 (Euskadi)
Posici6é: Catcher
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INSTITUT JOAQUIM BLUME

TECNICS QUE HAN PASSAT PER LA BLUME

Jordi Valles
Técnic Beisbol i prep fisic '02, ‘03 Tecnic Softbol '04, '05, '06 Técnic Beisbol '03, '04

Ricardo Pérez Raul Gonzalez

Requisits para entrar a la Blume

La Federacié Catalana de Beisbol i Softbol, fa una valoracié de les persones interessades en obtenir una beca d’estudis
a I'Institut Joaquim Blume d’Esplugues. Aquesta valoraci6 la fan els mateixos técnics de la federaci6 i es realitzen en un
Camp de Beisbol.

Tot esportista que vulgui entrar a estudiar a la Blume ha de presentar la segient documentacié i presentar-se a les
proves fisiques

. Omplir la fitxa de pre-inscripcié per després realitzar les proves fisico-técniques que es fan durant el mes de
Maig o Juny del curs anterior. El document omplert s’ha de fer arribar a la FCBS.

. Dur les notes originals i fotocopia del primer i segon trimestre de I'actual curs el dia de les proves fisico-
técniques

. Realitzar les proves fisico-tecniques al Camp de Beisbol que es determini.

PROVES FISIQUES

> Unes proves fisiques : prova de velocitat de 60 iardes (54,84 m.)
30’ segons numero maxim d’abdominals possibles.
30’ segons numero maxim de flexions possibles.
salt vertical.
test de cooper (maxima distancia possible en 12 minuts de cursa)

PROVES TECNIQUES

> Unes proves técniques: escalfament de brag
fildeig de rollings i flys
bateig de BP (practica de bateig)

FEDERACIO CATALANA DE BEISBOL | SOFTBOL

) Generalitat = o
de Catalunya D essonmes ik o

z Consell Catala
de 'Esport




	Requisits para entrar a la Blume

