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GUIA PRACTICA PARA REGRESAR AL JUEGO

¢ -9 |
Daal

Evite compartir sus atiles de

juego (bate, casco, guante,
etc).

Jugadores (especialmente
lanzadores) no deben
lamer sus dedos.

Evite el contacto fisico, como
darse la mano, palmadas,
chocar los punos o abrazar.
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Los entrenadores deben

mantener una distancia minima

de 2 metros cuando estén

conversando con los arbitros.
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No se permitiran recoge-bates.
Los bateadores deben recoger su

propio bate cuando sea posible.

Los arbitros deben usar
mascarilla y guantes
protectores.
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La preparacion de las pelotas
(mud rubbing) sera hecha por
personal autorizado, usando

guantes de latex para protegerse.

El arbitro principal debe
evitar el contacto con el
receptor.
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Esta prohibido en todo
momento masticar tabaco,
semillas o escupir.
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De ser posible, evite el
intercambio de lineups en el
plato.
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Se utilizaran diferentes
juegos de pelotas oficiales
para equipos local y visitante
mientras estan en defensa.
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Los jugadores deben
mantener una distancia
minima de 1 metro dentro
del dugout.




